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UrilA$t, vrtAJ[0ARE $t P,itilNTt
lNspirnrArurAronr

Vrijitoarea cea rea este o bitrAni uscati, cocogati, cu
miini osoase gi dinji ascupigi, care ripegte fetige gi biiefi
gi se hrinegte cu sdngele 9i carnea lor. Se imbraci in
negru pentru ci este o creaturi a nopfii ;i scoate lipete
de plicere cAnd ochii ei, ca de bufnifi, descoperi un
bebelug adorabil sau o tiniri neprihiniti. Caricaturile
nostime ale femeilor cu nasul lung gi pilirii diavolesti,
cilare pe mituri zburitoare, suslin convingerea ci
femeile misterioase au puteri nemirginite de distrugere
oculti (Cohn, 1967, Widdowson, 1973).

Perechea din povegti a acestor creaturi hidoase este
gigantul ucigag, ale cirui dimensiuni uriage gi puterea
tnfricositoare reprezinti elementele fundamentale
aribuite Riului, de naturi agresivi. inlnfernullrti
Dante, uriagul era ,,antihristul", in timp ce, inParadizul
yindut al lui Milton, era Satan, intruchipat intr-un inger
gigantic gi riu. tn acelagi timp, uriagii abundi in legende
gi tn folclor, din Cornwall pini in China. Ei sunt intot-
deauna bine dotali cu dingi feroce gi un mormiit gutural,
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precum gi cu ciomege, ciocane, iar in zilele noastre, cu
arme (Opie gi Opie, 1980).

Vrijitoarele ;i uriagii nu sunt numai produse ale
imaginafiei agresive, pirin,tii vizufi prin ochii copilului,
ori construcfiile infrico;itoare ale pirinfilor, ei chiar se

referi Ia amintirile arhaice gi nu chiar atAt de arhaice ale

copiliriei gi ingrij irii copilului. Vrij itoarea reprezinti
mama care respinge intr-un mod crud, mama devora-
toare, privatoare, triditoare, mai preocupati de aspectul
ei, de triirile gi nevoile proprii decAt de ale copilului.
Ea este o femeie lacomi pentru mAncare, invidioasi pe
tinerele gi geloasi pe dragoste, precum Cruella De Vil, din
cinematograful contemporan, o zgripfuroaici rea, care
poate aduce nenorociri printr-o privire sau prin blestem.

De fapt, in general, mamele gi-au trimis copiii
nedorifi Ia moarte gi sunt multe referiri la pruncucidere,
incepAnd din Antichitate. in Grecia Antice gi Roma,
copiii erau aruncafi in rAuri, lepidali in haznale, pusi in
borcane sau, pur gi simplu, lisali la vedere, pe marginea
drumului, ,,o pradi pentru pisiri, mAncare pentru ani-
malele silbatice, urmind si fie sfAgiali" (DeMause,1974,
p.25). Nu mai tirziu de 1890, bebelugii abandonati erau
o privellte obignuiti pe strizile din Londra, lntingi
mo4i in ganfuri gi pe grimezlle de bilegar (ibid.).

Chiar;i atunci cind nou-niscufii nu erau lisali si
moari, se obignuia ca un numir mare de copii si fie dali
pe mina doicilor ca si fie aliptafi. Boala sau neglijenfa
duceau la moartea lor inainte de a fi inapoiafi pirinfilor,
dupi doi pAni la cinci ani. in aceasti perioadi interi-
mari, copiii igi vedeau rareori paringii biologici. Aceasti
uzanli era un scut folositor impotriva implicirii afective
pentru copil, care probabil ci nu ar f, ajuns oricum la
maturitate.

Prin secolul aI optsprezecelea, aceasti practici
incepea si se restringi, chiar inainte ca salubritatea
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imbunitifltd si faci maternitatea mai pulin problema-
tici. A devenit obignuit ca pirinlii si se joace, uneori
cu copiii, si se roage cu ei, gi copiii si intre inviafa
emolionali a pirinEilor. Contactul mai strins a dus
la noi metode de a pune limite, anticipat, cerinfelor
nesitioase si comportamentului riuticios. Atacul psihic
a inlocuit infanticidul si abuzul fizic. Copilul era o minte
ce urrna si fie umpluti cu figuri lnfricogitoare pentru a
determina obedienfa.

Barbi Albastri, vircolacii gi, in zilele noastre,
politicienii detestali au fost adiugali la un arsenal de
imagini care includ Dgorgone, fantome, uriagi, wijitoare
gi ewei", precum si un Dumnezeu tiranic care ii line pe
tinerii care gregesc ,,deasupra gurii iadului, aga cum tii
un piianjen sau orice insecti dezgustitoare deasupra
focului". in plus, atit europenii, cit si americanii au fost
obsedati de ,,boogiemen", echivalent pentru negri. Tipic,
fetilelor li se spune si fie cuminli, altfel ,,un mic Om
Negru fioros..., [care] a fost ascuns in cameri, ar putea
si le prindi in momentul in care se dau jos din pat sau
fac cel mai mic zgomot" (\tVtrite, 1882, citat in DeMause,
r974, pp.l2-L3).

Atenfia publici sporiti scoate in evidenli faptul ci
numirul cazurilor cunoscute de abuz asupra copiilor
pare si creasci tot timpul1. Nu poli deschide un ziar
din Statele Unite sau Europa firi a da de copii ucisi
sau abuzuri sexuale asupra copiilor, in afari de mult
mai numeroasele, dar mai pu,tin evidente, exemple
de cruzime flzici gi psihici. Numai in Marea Britanie
nrrmirul estimat de copii ucigi de propriii pirinli sau
ingrijitori variazi de la cinci pini la douizeci si cinci pe
siptimAni2, incluzAnd adolescenfi, precum gi copii mici
tCreighton, 1985; Garner, 1999).

Si incepem prin a lua in considerare pirintele per-
s€cutor, un adult care urigte Ei agreseazi copiii. Poate
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fl gocant pentru cititorii care cred ci in relaliile dintre
pirinli gi copii resentimentele circuli, invariabil, de la

fli citre tafi gi de la f,ice citre mame. in realitate, existi
o balanli a terorii, temperati de sentimentele tandre pe

care cel tinir qi ce1 in vArsti le au unul pentm celilalt.
in timp ce copiii, cu sigurangi, rA"rnesc sAnul, invidiazi
uterul gi puterile falice, pirin,tii sunt, de asemenea,
consumali de tensiuni puternice pentru care deseori igi
invinovifesc copiii. Acestea se referi la faptul ci sunt
nepotrivifi pentm noul tip de viagi, in special in epoca

narcisismului in care mamele gi talii preferi si pistreze
pentru ei ingigi atenlia speciali pe care o revendici
propriii copii. Astfel, pirinlii se pot simfi privali de

dragoste gi de viali gi pot ciuta rizbunare de moarte
inci lnainte de a apirea problematicul complex oedipian
(Moore gi Day, 1979; Smakowska, 1985). Luind in
considerare puterea gi dimensiunile relative ale adullilor
comparativ cu copiii mici, nu este surprinzitot faptul
ci aceste conflicte tind si fie negate gi deplasate in alte
lumi, in timpuri gi locuri diferite.

Povestea Htinsel;i Grctel ne oferi una dintre cele mai
bune descrieri ale mamei riuvoitoare. Existi versiuni
diferite in mai multe 1iri, dar toate au aceleaqi caracte-

ristici. Fralii Grimm il prezinti pe tiietorul de lemne,
sirac, care triiegte la marginea pidurii impreuni cu fiul

;i fiica sa gi cu solia (mama vitregi a copiilor). Foametea

Iovegte acest pim6nt gi nu este suficienti mAncare
pentru a se descurca. Femeia ii spune soprlui si nu se

ingrijoreze: vor duce copiii departe in pidure gi ii vor
pirisi acolo. Apoi: ,,Nu vor mai gisi drumul spre casi 9i
in felul acesta ne descotorosim de ei" (2008, p. 2).

Tatil prote steazi, dar solia lui, mereu preocupati de

nevoile proprii, are intiietate. Deci, dupi citeva false
incerciri, baiatul gi fetila sunt lisali in pidure, si moari
de foame. Pirisi{i gi speriafi, ei hotirisc si urmeze o
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mici pasire albi. Aceasta ii duce la o casi minunati, cu
perefii din pAine, acoperisul din prijituri gi ferestrele
din zahir curat. Copiii sunt incintali, dar este o capcani.
Deodati, uga se deschide gi o cotoroanle beffane gi
decrepiti se strecoari gi ii inviti iniuntru. Ea se preface
ci este binevoitoare. in realitate ea este: ,,...o wijitoare
rea care sti la pAndi gi a construit cisula de pAine numai
pentru a-i ademeni la ea. CAnd un copil este prins de
wijitoare, ea il ucide, il gitegte gi il minAnci, gi aceasta
e o zi de ospil pentru ea" (ibid., p. 60).

in ziua urmitoare, bitrAna il inchide pe biiat intr-o
magazie gi o obliga pe sora lui si o ajute si-l ingrase
pe biiat inainte de a-l omori. ln cele din urmi, ea
pregitegte cuptorul ca si-i prijeasci pe amindoi, dar
Gretel face un siretlic gi o impinge pe cotoroanfi in
cuptor, ln locul lor, si dupi aceea ,,wijitoarea cea haini
pieri ca o netrebnici qi arse pAni se ficu scrum".

Riuficitorii in aceasti poveste sunt o mami vitregi
;i o wijitoare. Ele reprezinti doui aspecte ale aceleasi
persoane: mama rea. Ca si se simti securizat, pentru ci
i;i urigte mama si se rizbuni, copilul transformi mama
intr-o combinalie de una sau mai multe mame vitrege,
vrijitoare gi soacre, cel putin in aceasti lume imaginari.
Aceasti mami flimindi nu este doar o creatie generati
de pulsiunile copilului. De prea multe ori perspectiva
negativi coincide cu unul sau mai multe aspecte ale
distructivitelii materne reale. Un raport din 1985, al
tui Susan Creighton de la British NSPCC (Societatea
naEionali pentru prevenpa cruzimii la adresa copiilor),
pare si serveasci drept o concluzie la povegtile lui Grimm.
A fost studiat abuzul asupra copiilortimp de douizeci si
cinci de ani gi s-a ajuns la concluzia ci mamele infiptuiesc
ueizeci gi trei la suti dintre asasinatele de copii3.

Hiinsel qi Gretel s-au temut de foamete gi de abandon.
Ceea ce au scipat din vedere a fost probabilitatea de a
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fi mincali ei ingigi. Multe mame consideri copiii mici
ca ,,obiecte de hrani". Este o experienli obignuiti
de a vedea o femeie cum siruti fundul unui bebeluq

gi exclami cu plicere: ,,O, arif numai bine ca si te
mininc". Uneori aceasta nu este o glumi.

Mincarea doriti este mai mult decit laptele.

Bebelu;ul este un sin din care curge dragostea spre cei

care au griji de el. Bebelugii ;i copiii betufi au pirinli
care inverseazi rolurile. Ei insisti ca propriii copii
si aibi griji de ei gi devin furiogi cind aceasta nu se

intimpli. O femeie care gi-a rinit grav copilul a declarat:

Nu m-am simlit iubiti in toati viala mea' Cind

s-a niscut copilul, am crezut ci el m-ar iubi' Cind a

plAns, pentru mine a insemnat ci nu mi iubeqte' Ca

urlnare l-am lovit. (DeMause, 1974, op. cit.,p'7)

in mod similar, Frafii Grimm au scris o paraboli
despre foamea emolionale. Copiii sunt impovirali cu o

mami care invidiazi dragostea, 9i in acelagi timp poarti
ranchiuni pe tinerelea, vitalitatea lor 9i, mai presus

de toate, pe afecliunea pe care ei o obgin de la tati' EI

ii iubegte, dar este tn schlemiela, nu-i poate proteja de

geloziadevoratoare a mamei. Astfel, copiii trebuie si se

iurrr"pe ingeniozitate, aqa cum se intimpli in multe

famitii in care puterea emolionali qi perspicacitatea sunt

chei pentru suPraviefuire.
Capcana fatali este seduclia narcisici, in timp ce

scopul este preamirirea de sine. Mama riuticioasi igi

incinti copiii cu false speranle 9i promisiuni exagerat

umflate precum vata de zahlr, in timp ce li forleazi
si-i hrineasci mindria gi increderea in sine. Psihiatrul

scolian R.D. Laing igi contureazi copiliria in termeni

comparabili. Et a fost singurul copil care a crescut

lntr-o casi sumbri gi neplicuti, cu o mami care era fie
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-lntr-un declin", fie profund posesivi fafi de viafa lui
psihici. Atunci cind era mic, mama i-a smuls ciluful
de jucirie preferat si l-a ars pentru ci ,,devenise prea
apropiat de el". O mitu;a a observat ci ea l-a ,ars cu
invidie si gelozie" si ar distruge orice lucru fafi de care
el s-ar ataga. ln anii urmitori, dupi ce a plecat de acasi
si a devenit un psihiatru celebru, a descoperit ci mama
lui a achizitionat o flgurini miculi, cireia ii spunea
,Ronald" sau ,,Ronnie". ii fecea plicere si inflgi ace
in inima figurinei, ca si-l faci si aibi un atac de cord
(laing, 1985; vezi gi Laing, L976).

Furia unei mame se poate extinde chiar gi fali de un
copil neniscut. Kate avea si dea nagtere copilului din
interiorul ei, dar se temea ci fitul ei era un rival peri-
culos, ,,un lucru" care o rodea pe interior, precum larva
dn Omida foarte Jldmdndd (Carle,1970).

Desi continua sa minince, si bea gi si fumeze
excesiv, era constienti ci bebelugul ar putea f, vitimat
de o creftere rapidi in greutate (nu era spafiu pentru
uter) gi nicotini (otravi). in acelagi timp era ingrijorati
ca fatd era prea aproape de colon, unde,,o mullime de
rahat greu se duce in jos", cu alte cuvinte sentimentele ei
de rahat.

Kate insigi a fost un copil niscut prematur qi inci
era supirati pe mama ei pentru ci a trigat cu perioada
intrauterini. Ca urmare, sarcina a trezit in ea pofte
nemisurate, pe care prefera si le nege sau si le ingroape
ia corpul ei, sub forma ,leucemiei galopante" sau
Sida". ,Leucemia galopanti" era un grup de celule
reontrolabile pe care gi le imagina ci arprolifera brusc
si ar distmge totul in calea lor. Dar,,Sida" era cea mai
ingrozitoare perspectivi. Asta insemna ci se va stinge gi
era o risplati nedreapti pentru ci era lacomi.

Cine era de invinovilit? Kate ii arita cu degetul pe
mtul gi pe copilul ei. Cu cit Kate se ficea mai mare,
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cu atat ,,acela" devenea un obstacol. Odati traversa
strada gi o magini a zbirniit pe lingi ea. Soqul ei a

impins-o inapoi pe trotuar, tregand-o de burtici. Ea a

fost indignati. Cum lndriznegte si incerce si salveze

copilul inainte de a o salva pe ea? S-a simlit ignorati 9i
intAmplarea a confirmat perspectiva nedoriti ca un copil
nou-niscut si ocupe centrul atenliei familiale. Mai mult
decAt atAt, i-au venit in minte multe amintiri cu pirin,tii
ei care au fost,,intotdeauna ocupafi, care se distrau
incontinuu, in timp ce eu eram doar o timpiti".

Cele mai critice conflicte au fost intre hotirArea lui
Kate de a hrini gi proteja bebelugul gi doringa ei de a

intra in competilie cu el sau de a-l distruge. Competilia
era pentru dragoste, mAncare gi atenlie. I-a ficut
plicere si mediteze asupra hainelor, meselor de la cini,
vacanlelor gi alte o mie de lucruri pe care le-ar putea

alege, de indati ce copilul s-ar fi niscut. Apoi ar fi fost
superioari, din nou. in aceasti privinli era ca mama ei
gi se gAndea ci progenitura ei va fi ca ea, verificind acest

lucru pe socoteala altora, in timp ce punea bazele pentru
transmiterea invidiei gi geloziei de la o generafie la alta.

Distructivitatea materni poate fi, de asemenea, o

modalitate de proteclie fafi de distmctivitatea materni.
Multe femei igi imagineazi cum se sinucid sau cum
igi ucid copiii ca si evite minia mamelor 1or. Nu este

neobignuit ca o femeie si nasci gi apoi si-gi implore
mama si nu-i omoare pe ea gi pe copil (Rheingold,
te67).

Daci ne gindim la relagiile mami-copiI, sinucideri,
sterilitate, pierderi de sarcini gi nebunie de-a lungul a

trei sau mai multe genera$i, acestea nu pornesc numai
din fluxul ascensional de invidie 9i gelozie, de la cel

tinir citre cel bitrin. Trebuie si luim in considerare 9i
potopul care se revarsi de sus injos, supirarea excesivi
gi rizbunarea mamelor care detesti feminitatea fiicelor
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$i nu pot suferi succesele lor sociale (a se vedea Lomas,
1e60).

Sacriflcarea copilului ca si fle impicati mama mamei
este o realitate, lncepAnd din Antichitate. Mai intdi era
abandonul,literal. Mai adesea putem urmiri transferul
ingrijirii copilului la pirinlii substitutivi, precum 9i
omorArea copiilor. Uciderea copiilor a fost inregistrati
in analele popoarelor din Orientul Mijlociu gi ale
scandinavilor, irlandez ilor, cel,tilor ; i dacilor. Ins criplii
care identifici victimele ca fiii intAi nisculi ai familiilor
nobile au fost identificate pini acum 9 000 de ani, in
Ierihon. Astfel, Plutarh a documentat sacrificiul copiilor
in Cartagina:

...in deplini cunogtingi a situafiei si intelegere,

ei aduceau propriii copii pentru sacrificiu, iar
cei care nu aveau copii cumpirau copiii mici de

la siraci 9i le tiiau gAtul, ca si cum ar fi fost miei
sau pui de pisiri; intre timp mama stitea firi si
suspine sau si verse o lacrimi; dar, daci ar fi scos

un geamit sau ar fi lisat si cadi o singuri lacrimi,
ea pierdea banii, iar copilul ar fi fost sacrificat
oricum (L928,p.493).

Chiar gi acum, cind biielii si fetele joaci ,,Podul
Londrei se dirAmi" gi prind copilul la sfirgitul jocului,
ei pun in act un sacrificiu adus unei zeite a rAului (Bett,
1924). Bineinfeles, conflictele dintre mamele noi;i
cele vechi nu incep odati cu sarcina sau maternitatea.
EIe pornesc din trecutul indepirtat, din copilirie, cind
primele semne de maturitate sexuali stArnesc rivalitatea
si invidia mamei fali de fiici, gi invers. $i aceleagi
octilitifi se extind mai departe, pAni la virsta adulti,
:ind denigrarea maternitilii se transformi in critici ale
:regterii copilului.
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